
Au CAEM, votre enfant peut pratiquer la musique en cours individuel, micro collectif, ou en atelier. Différents dispositifs t els que des projets ponctuels,  
scènes ouvertes, des grands événements du CAEM et la semaine de la découverte enrichissent son apprentissage  

L’enfant bénéficie d’un suivi pédagogique personnalisé et d’un apprentissage musical complet.  
Pour le même tarif, l’inscription au cours d’instrument comprend un atelier collectif au choix :  

  Formation musicale au choix 

6 à 10 ans 
Cours d’instrument 

(ind. ou micro-collectif) 

 Labo Musical (Dieulefit - Lun. 17h30) 

 La Chorale Enfant (Dieulefit - Mer. 16h30) 

 Atelier Corporel, Rhytmique et Vocal (Bourdeaux - Mer. 16h30) 

11 à 15 ans 
Cours d’instrument 

(ind. ou micro-collectif) 

 L’Orchestre Junior (Dieulefit - Ven. 17h) 

 Découverte musiques actuelles (Dieulefit - Lun. 17h) 

Hors parcours accompagné :  de 6 à 18 ans, tout  élèves en cours d’instrument bénéficie d’un demi -tarif pour l’inscription à un atelier collectif.  

Retrouvez tous les tarifs sur  notre site internet  www.caem-dieulefit.org  à la rubrique pratiquer le musique/inscription et tarifs . 

ÉVEIL MUSICAL - BOURDEAUX (3 ans à 5 ans) 
Une approche ludique et interactive de la musique en mouvement, à travers le chant et le jeu rythmique. 
Découverte d’instruments autour d’un répertoire varié, dans différentes langues 

Tarif B 
Bourdeaux 

Mer. 15h45-16h30 
Sonia Arbouche 

ÉVEIL MUSICAL (3 ans à 5 ans) 
Une approche ludique et interactive de la musique en mouvement, à travers le chant et le jeu rythmique. 
Découverte d’instruments autour d’un répertoire varié, dans différentes langues 

Tarif B 
Dieulefit 

Merc. 9h30-10h15 
Mer. 10h15-11h 

Sonia Arbouche 

LE LABO MUSICAL 
Enrichir sa formation instrumentale par différentes pratiques musicales : chant, codages (solfège), 
rythme, jeu de groupe, créations collectives. Participation aux grandes scènes du CAEM 

Tarif C  ou gratuit 
Dieulefit 

Lun. 17h15 - 18H 
Didier Alix 

Solveig Gernert 

CHORALE ENFANT 
Venez goûter au plaisir de chanter en groupe et de se mettre en scène au travers des projets du CAEM. 
Apprentissage ludique des bases du chant choral dans différents styles de musique. 

Tarif C ou gratuit 
Dieulefit 

Mer. 16h30 
Didier Alix 

DÉCOUVERTE INSTRUMENTALE (6-8 ANS) 
Pour les enfants qui n’ont pas encore choisi d’instrument, atelier permettant la découverte des 
instruments (vents, cordes, claviers et percus), et le plaisir de jouer ensemble. 

Tarif B 
Dieulefit 

Mer. 11h-11h45 
Jean Thévin 

Sonia Arbouche 

ATELIER CORPOREL, RYTHMIQUE ET VOCAL (6-8 ANS) 
Ressentir la musique dans le mouvement et en explorant des rythmes du monde.  
Apprentissage des notions, symboles et signes musicaux en jouant avec son corps et sa voix et les percus-
sions. 

Tarif B 

Dieulefit  
Jeu. 17h15-18h 

Bourdeaux  
Mer.  16h30-17h15 

Sonia Arbouche 

ATELIER UKULÉLÉ/GUITARE ET CHANSONS (8-11 ANS) - BOURDEAUX 
Apprendre de manière ludique le ukulélé et/ou guitare autour d’un répertoire varié  
(folk, pop, classique ,rock, trad). Nous jouerons en explorant notre voix et nos chansons préférées. 

Tarif B 
Bourdeaux 

Mer. 17h15-18h 
Sonia Arbouche 

ORCHESTRE JUNIOR 
Apprendre et prendre du plaisir à jouer en groupe en découvrant des pièces de styles différents adaptées 
au niveau de chacun pour progresser ensemble. Ouvert à tous les instruments non amplifiés. A partir de 
10 ans et 2 ans de pratique instrumentale. 

Tarif C ou gratuit 
Dieulefit 
Vendredi 
17h-18h 

Solveig Gernert 

DÉCOUVERTE MUSIQUES ACTUELLES – POP ROCK (dès 9 ans) 
Découvrir et pratiquer les instruments emblématiques des musiques actuelles pour le plaisir de jouer 
ensemble et d'apprendre les bases musicales du style choisi. Ouvert débutants. 

Tarif B ou gratuit 
Dieulefit 

Lundi 
17h - 17H45 

Jean Thévin 

ATELIER POP ROCK (SWEET CITRON SISTERS, SMILE CONNECTION..) 
Ensembles pop rock déjà constitués ou nouvellement constitué. Recrutement possible selon les 
besoins. Contacter le professeur référent. 

Tarif C (ou demi-tarif C) 
Dieulefit 

Lundi 
Vendredi 

Pierre-Olivier Gerbin 

Jean Thévin 

Enfants de 3 à 5 ans - Maternelle 

Enfants de 6 à 10 ans - Elémentaire 

Enfants de 6 à 10 ans - Elémentaire 

Parcours accompagnés 

ATELIERS COLLECTIFS 

ATELIERS ET COURS 2026-2027 

enfants-ados 



COURS INDIVIDUEL OU MICRO-COLLECTIF* 

Le cours micro-collectif (40 min. à deux ou 1 h. à trois) se constitue à la demande, si binômes ou trinômes homogènes avec horaire compatible. 

Appeler les professeurs pour fixer le créneau du cours. 

3-6 ANS PROFESSEUR JOUR DE COURS TÉLÉPHONE 

Guitare (Dieulefit et La Bégude) – à partir de 4 ans Didier Alix A voir avec le prof  06 64 09 93 08 

6-8 ANS 

Découverte Multi-instrument 
PROFESSEUR JOUR DE COURS TÉLÉPHONE 

Ukulélé, guitare, chant, percussions (Bourdeaux) Sonia Arbouche Mercredi 06 08 14 90 15 

Ukulélé, batterie, percussions – à partir de 6 ans Mary-Laure Ollier A voir avec le prof  06 72 10 96 25 

À PARTIR DE 6 ANS 

Cours 
PROFESSEUR JOUR DE COURS TÉLÉPHONE 

Basse électrique Jean Thévin A voir avec le prof  07 82 06 68 44 

Batterie Gil Kent  Mercredi 06 95 15 48 01 

Batterie Éric Tialet  A voir avec le prof  06 83 16 52 90 

Chant tout style  Didier Alix A voir avec le prof  06 64 09 93 08 

Chant Lyrique  Hugo Florez  A voir avec le prof  07 68 98 67 19 

Clarinette Jean Thévin A voir avec le prof  07 82 06 68 44 

Création, composition, MAO (Dieulefit et La Bégude) Benoît Black  A voir avec le prof  06 25 27 12 97 

Flûte traversière Aurélie Griffon  A voir avec le prof  06 95 32 69 77 

Guitare (Dieulefit et La Bégude) Didier Alix A voir avec le prof  06 64 09 93 08 

Guitare (Bourdeaux) Sonia Arbouche Mercredi 06 08 14 90 15 

Ukulélé Mary-Laure Ollier A voir avec le prof  06 72 10 96 25 

Ukulélé (Bourdeaux) Sonia Arbouche Mercredi 06 08 14 90 15 

Percussions Mary-Laure Ollier A voir avec le prof  06 72 10 96 25 

Piano (Dieulefit et La Bégude) Pierre-Olivier Gerbin  A voir avec le prof  06 80 41 50 24 

Piano (Bourdeaux) Pierre-Olivier Gerbin  A voir avec le prof  06 80 41 50 24 

Piano Éric Legaud  A voir avec le prof  07 87 00 23 07 

Saxophone Benoît Black  A voir avec le prof  06 25 27 12 97 

Trombone, tuba, trompette Jean Thévin  A voir avec le prof  07 82 06 68 44 

Viole de gambe  Sonia Arbouche A voir avec le prof  06 08 14 90 15 

Violon et alto  Laurence Girard  Mardi Mercredi Jeudi  09 79 10 61 74 

Violoncelle Solveig Gernert  Jeudi Vendredi 06 01 88 20 01 


